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Preface

B.' .%@$)' #%#-.2&)' “La Persona con Dislexia”' D-/' /&%#2&)' *)$'
*$%A/$2' 1/F' ?27/' =2'A9"' &/' &%/F' 2G)"4' ^$27%2"' 2' /"#/' .%@$)'
D-/' *)"%@./' )D$/7/$' -62' 1%"%86' D-6&2A/6#2.A/6#/' :.)@2.' &/' .2'
*$)@./A9#%72' &/' .2"' */$")62"' >-/' *)$' &%"#%6#2"' $2F)6/"' ")6'
%672*27/"'&/'2*$/6&/$'2'.//$<'2'/"7$%@%$'='2'$/2.%F2$')*/$27%)6/"'
A2#/A9#%72"' *)$' .)"' AI#)&)"' /"7).2$/"' #$2&%7%)62./"4' B"#2'
)@$2<'&/'.2'7-2.'"/'&%"#$%@-=/$)6'A%./"'&/'/J/A*.2$/"'/6'#)&)'/.'
A-6&)<'7)6#$%@-=8'&/7%"%12A/6#/'2'A/J)$2$'.2'7)A*$/6"%86'&/'
.2'*$)@./A9#%72'&/' .2"'*/$")62"'7)6'&%!'7-.#2&/"'/6' .2' ./7#-$2<'
/"7$%#-$2'='/.'79.7-.)'A2#/A9#%7)4
B.' )@J/#%1)' &/' /"#/' .%@$)' /"<' *$%67%*2.A/6#/<' ' *$/"/6#2$' -62'
%6#/$1/67%86'*/&2:8:%72'@2"2&2'/6'-62'A/#)&).):E2'&%&97#%72<'
:$27%2"' 2' A-7?)"' 2G)"' &/' %61/"#%:27%86' /6' /.' 9A@%#)' &/'
.2' */&2:):E2<' >-/' ?2' "%&)' *$)@2&2<' =<' *)$' .)' #26#)<' *)"%@./'
&/"2$$)..2$4'!.'A%"A)' #%/A*)<' "/'?27/'/"*/7%2.'?%672*%I'/6' .2'
$/./1267%2'/A%6/6#/'&/'-62'$//&-727%86'&%&97#%7)+*/&2:8:%72'
*)$' *2$#/'&/'/;*/$#)"'&/.' 9A@%#)' &/' .2' */&2:):E2'>-/' #26#2"'
1/7/"'/"').1%&2&2'='A/6)"*$/7%2&2'7-26&)'2*2$/7/6'*/$")62"'
7)6'&%!'7-.#2&/"'&/'./7#)/"7$%#-$2'=H)'/6'/.'79.7-.)'2$%#AI#%7)4
02'"E6#/"%"'&/'-6'*$)7/")'&/'#$26"D)$A27%86'#26'%A*)$#26#/'>-/'
7)A/6F8'2'"-$:%$'/6'.)"'C.#%A)"'2G)"'='>-/'7)6#%6C2'2126F26&)'
72&2'1/F'A9"<'7)6"#%#-=/' '/.'"/:-6&)')@J/#%1)'&/' .2'*$/"/6#/'
)@$24'B"#/'*$)7/")'/"'/.' $/7)6)7%A%/6#)'*)$'*2$#/'&/'6-/"#$2'
")7%/&2&' &/' >-/' *)$' /.' "%A*./' ?/7?)' &/' >-/' -62' */$")62'
#/6:2' &%!'7-.#2&/"' /6' /.' 2*$/6&%F2J/' &/' .2' ./7#)/"7$%#-$2' =' /6'
/.'79.7-.)'A2#/A9#%7)'-#%.%F26&)' .)"'AI#)&)"' #$2&%7%)62./"<'6)'
6/7/"2$%2A/6#/' /"' &/!'7%/6#/<' /"#9' A/6#2.A/6#/' #$2"#)$62&2<'
/6D/$A2')'/"<'%67.-")<'&%"72*27%#2&2<'='>-/'A9"'@%/6'"/'#$2#2'&/'
>-/'6/7/"%#2'"%A*./A/6#/')#$)"'AI#)&)"'*2$2'*)&/$'$/6&%$'/6'
/"#2"'9$/2"4'B6'/"#/'.%@$)'"/'/;*.%72'&/'D)$A2'&/#2..2&2'='.8:%72'
/.'*)$'>-I'&/'.2'$/2.%F27%86'&/'-62'&/#/77%86<'='.2'%6#/$1/67%86'
*)"#/$%)$<' &/@/' $/2.%F2$"/' *$%A)$&%2.A/6#/' 2' 6%1/.' ' &%&97#%7)+



10

*/&2:8:%7)4'_6%72A/6#/<'/6'/.'72")'&/'/;%"#%$'-62'6/7/"%&2&'
$/2.'='/1%&/6#/<'&/@/$96'%61).-7$2$"/')#$)"'/"*/7%2.%"#2"4
,/' ?/7?)' D-/$)6' .)"' AI&%7)"' .)"' *$%A/$)"' *$)D/"%)62./"' /6'
#$2#2$' &/' 21/$%:-2$' *)$' >-I' /;%"#E26' 7%/$#2"' */$")62"' >-/'
*$/"/6#2@26'&%!'7-.#2&/"'/6' .2' ./7#)/"7$%#-$24'B"'/1%&/6#/'>-/'
/"#2'$/2.%&2&'6)'7)61%/$#/'&/'D)$A2'2-#)A9#%72'.2'*$)@./A9#%72'
/6'-62'/6D/$A/&2&4'M%6'/A@2$:)<' D-/'&/"&/'/6#)67/"<'-6%&)'
2'.2'A2.2'%6#/$*$/#27%86'&/'>-/'6%G)"H2"'7)6'&%!'7-.#2&/"'/6'/.'
2*$/6&%F2J/'&/'.2'./7#)/"7$%#-$2<'>-/'"/'?2'>-/$%&)'7)61/$#%$'/"#/'
D/68A/6)'/6'-62'*2#).):E2<'2!'$A26&)'&/'>-/'/"#2"'*/$")62"'
*2&/7/6' -62' /6D/$A/&2&<' 2.:)' >-/' 2C6' ?)=' &E2' "/' *-/&/'
*/$7%@%$'/6'6-/"#$2'")7%/&2&4'0)"'AI&%7)"<'*$)@2@./A/6#/<'*)$'
6)'&%"*)6/$''&/.'7)6)7%A%/6#)'6/7/"2$%)'/6'/.'9A@%#)'/&-72#%1)<'
6-672' 7)6"%&/$2$)6' .2' *)"%@%.%&2&' &/' >-/' /.' )$%:/6' &/' .2"'
&%!'7-.#2&/"'&/' ./7#)/"7$%#-$2'*-&%/$26'&/@/$"/'"%A*./A/6#/'2'
-62' D2.#2'&/' .2'A/#)&).):E2'&%&97#%72'2&/7-2&24' X67.-")'?27/'
#26' ").)' &%/F' 2G)"<' 72"%' 62&%/' "/' 7-/"#%)62@2' *)$' >-I' 2' -62'
*/$")62' 7)6' &%!'7-.#2&/"' &/' ./7#)/"7$%#-$2' )' /6' /.' 79.7-.)<' .)'
/61%2@26'2'.2'7)6"-.#2'&/'-6'AI&%7)')'-6'*"%78.):)'/6'1/F'&/'
$/A%#%$./'2'-6'*/&2:):)<'`2.:)'>-/'?-@%/"/'#/6%&)'A-7?)'A9"'
"/6#%&)a'M/'?2@E2'7)61/$#%&)'/6'2.:)'6)$A2.'7)6"%&/$2$'>-/'.2"'
*/$")62"' >-/' *$/"/6#2@26' *$)@./A2"' /6' .2' ./7#)/"7$%#-$2' =H)'
/.' 79.7-.)'2$%#AI#%7)'*2&/7E26'-62'*2#).):E24'5)$'-6' .2&)<' .)"'
/&-72&)$/"' &/A)"#$2$)6' "/$' /6' *2$#/' %672*27/"' &/' A26/J2$'
/"#2' *$)@./A9#%72<' =' .)"' *"%78.):)"' =' AI&%7)"' 2*.%72@26' "-"'
AI#)&)"<'.2'A2=)$E2'&/'/..)"'"%6')@#/6/$'$/"-.#2&)"'2*$)*%2&)"4

¡De lo que la gente no se daba cuenta con sufi ciente 
claridad, o que olvidaba con frecuencia, es el hecho de 
que ninguna terapia por parte de un profesional de la salud 
podía reemplazar una reeducación bien estructurada e 
individualizada por parte de un/a educador/a en las áreas 
de la lectura, la escritura o el cálculo matemático!
'
!D)$#-62&2A/6#/'/6'.2'27#-2.%&2&<'"/'?2'%A*-/"#)<'/6'/.'6-/1)'
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A%./6%)<'.2'.8:%72'='/.'"/6#%&)'7)AC6<'='.2'")7%/&2&'"/'?2'&2&)'
7-/6#2'&/'>-/'C6%72A/6#/'7)6'/.'2*)=)'2&/7-2&)'='&/'27-/$&)'
2' .2"' ' 6/7/"%&2&/"' /"*/7E!'72"' &/.' %6&%1%&-)' 7)6' &%!'7-.#2&/"'
/6' .2' ./7#)/"7$%#-$2' =H)' /.' 79.7-.)' A2#/A9#%7)<' *)$' *2$#/' &/'
/"*/7%2.%"#2"'/6'/.'9$/2<'/"'*)"%@./')@#/6/$'$/"-.#2&)"'/!'727/"'
>-/'*/$"%"#%$96'2'.2$:)'*.2F)4
B6' .2' 27#-2.%&2&' /;%"#/6' 6-A/$)")"' */&2:):)"' 7)6' 2A*.%)'
7)6)7%A%/6#)'")@$/'/"#2' #/A9#%72'>-/'/"#96'2'"-'&%"*)"%7%86<'
=' >-/'*-/&/6'2=-&2$' 2' /"#2"'*/$")62"'2@)$&26&)' .2' $2EF' &/'
.2' &%!'7-.#2&4'B"#/' 6)'/$2' /.' 72")'?27/'&%/F' 2G)"4'b)='&E2<' .2'
A2=)$E2'&/'.2"'*/$")62"'7)6DE26'/6'>-/'A-7?)"H2"'/&-72&)$/"H
2"'#%/6/6'.)"'7)6)7%A%/6#)"'"-!'7%/6#/"'/6'/"#2'9$/2'7)A)'*2$2'
*)&/$')D$/7/$'-62'2=-&2')@J/#%124
5/$)'1).12A)"'2.'*2"2&)<'/6'/.'A)A/6#)'/6'/.'>-/'7)A/6F8'
/.' :$26' &/"2"#$/' *2$2' .2"' */$")62"' 7)6' &%"./;%24' c)' "%/A*$/'
"/' 7)6"%&/$2@2'-6'*$)@./A2')'-62'A)./"#%2'/.' ?/7?)'&/'>-/'
?2@E2'*/$")62"'>-/'A26/J2@26'&/'D)$A2'&%D/$/6#/'.2'./7#-$2'='
.2'/"7$%#-$24'!&/A9"'$/"-.#2@2'%A*/6"2@./'>-/'2'2.:-%/6'"/'./'
*-&%/$2')7-$$%$'>-/'/"#2"'*/$")62"'*2&/7E26'-62'/6D/$A/&2&<'
")@$/' #)&)<' *)$>-/' /"#2"' */$")62"' /$26' $/7)6)7%&2"' *)$'
&%"*)6/$'&/')#$2"'?2@%.%&2&/"<'/6'.2"'>-/'&/"#272@264
02"'*/$")62"'/"7$%@E26'"%6'$/:.2"')$#):$9!'72"'/'%67.-")'/"7$%@E26'
.2' A%"A2' *2.2@$2' &/' &%"#%6#2"' D)$A2"<' "%6' >-/' /")' 2.#/$2$2'
/.' "%:6%!'72&)' &/' .2' *2.2@$2<' "%6' 7)6"%&/$2$"/' /"#/' *$)7/&/$'
%67)$$/7#)4' M8.)' %A*)$#2@2' >-/' /.' ./7#)$' *-&%/"/' /6#/6&/$' /.'
7)6#/6%&)4',/'?/7?)<' D-/$)6'*)72"' .2"'*/$")62"'>-/'&-$26#/'
"%:.)"' *2"2&)"' )@#-1%/$26' .2' *)"%@%.%&2&' &/' 2*$/6&/$' 2' .//$' ='
2' /"7$%@%$4' c)' D-/' "%6)' ?2"#2' /.' "%:.)' deXXX' >-/' .2' BA*/$2#$%F'
W2$E2' N/$/"2' fYTYT+YTgSh' %6"#2-$8' .2"' /"7-/.2"' *C@.%72"' /6'
!-"#$%24'M-')@J/#%1)'7)6"%"#E2'/6')D$/7/$'2' #)&2"' .2"'*/$")62"'
"/67%..2"' .2' *)"%@%.%&2&' &/' 2*$/6&/$' 2' .//$<' /"7$%@%$' =' $/2.%F2$'
)*/$27%)6/"' A2#/A9#%72"4' B"#2' /$2' .2' *$%67%*2.' #2$/2' &/' .2"'
/"7-/.2"'/6'2>-/.'/6#)67/"4'!.'%6#$)&-7%$'.2"'$/:.2"')$#):$9!'72"'
*2$2' .2' ./6:-2' 2./A262' *)$' i2$#?).)Aj' b/$&/$' fYTTK+YgQRh<'
>-%/6'/6'YgSY'D-6&8'.2'B&%#)$%2.'>-/'../12'"-'6)A@$/'='>-/'/"#9'
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/"*/7%2.%F2&2'/6'k)@$2"'&/'$/D/$/67%2l<'/6#$/')#$)"'#/A2"<'='*)$'
()6$2&'!./;26&/$'P$%/&$%7?',-&/6'fYgLR+YRYYh<'>-%/6'/6'YggS'
*-@.%78' -6' k,%77%)62$%)' O$#):$9!'7)' &/' .2' 0/6:-2' !./A262l<'
$/"-.#8'/1%&/6#/'>-/'?2@E2'*/$")62"'>-/'6)'/$26'72*27/"'&/'
"/:-%$'/"2"'$/:.2"'&/'A26/$2'*$/7%"2'='2&/7-2&24
0)"'*$%A/$)"'%61/"#%:2&)$/"'&/.'D/68A/6)'&/'.2'&%"./;%2'D-/$)6<'
7)A)'"/'A/67%)68'2.'*$%67%*%)<'AI&%7)"'&/'!'62./"'&/.'"%:.)'dXd4'
m)A)'$/"-.#2&)'&/'/..)<'&-$26#/'A-7?)'#%/A*)'"/'?2@.8<'/'%67.-")'
/6'.2'27#-2.%&2&'"/'7)6#%6C2'7)6"%&/$26&)'-62'/6D/$A/&2&4
02A/6#2@./A/6#/<'%67.-")'.2'O$:26%F27%86'W-6&%2.'&/'.2'M2.-&'
fOWMh' &/!'6/' .2' &%"./;%2' 7)A)' -6' #$2"#)$6)4' 02' &%"./;%2' =' .2'
&%"72.7-.%2' 6)' ")6' /6D/$A/&2&/"<' %A*/&%A/6#)"<' #$2"#)$6)"' )'
&/@%.%&2&/"4'52$2'.2"'*/$")62"'>-/'*$/"/6#26'/"#2"'&%!'7-.#2&/"<'
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